
Speisen

Frühstück


Mozzarella & Waffel

Tomatenwaffel | Bio Mozzarella | Tomatenragout | Chipotle & Kräuter


Bagel & Lachs

Gebeizter Lachs | Sesambagel | Zucchini | Honigsenf & Frühlauch


Bauernbrot & Rauch

Bauernschinken | geröstetes Bauernbrot | Rührei | Gurkenrelish & Rauch


Rührei & Tomate

Tomaten | Paprika | Rührei | Kräuter & geröstetes Bauernbrot


Avocado & Bagel

Sesambagel | Avocadoragout | pochiertes Ei | Mango | Chipotle & Cashew


Brioche & Benedict

Brioche | pochierte Eier |  Geflügelbacon | Sauce Hollandaise & Cheddar


Bacon & Burger

Craftbrioche | Rührei | Cheddar | Geflügelbacon | BBQ Creme & Tortillias


Shakshuka Vegan

Kichererbsen | Tomaten-Paprika Ragout | geröstetes Bauernbrot | Sesam


Pastrami & Champignons

Bauernbrot | Pastrami | Rotwein| wilde Kräuter | Trüffelcreme  

Champignons & geröstete Mandeln


Bauernbrot & Kirschtomaten

Geröstetes Bauernbrot | Mozzarella| Kirschtomaten | Granatapfel 


 Sesam & Frühlauch


Frühstück bis 14:00 Uhr


@mood.pulheim




Healthy

Frühstück


Skyr & Cassis

Skyr | Cassis | Mandelgranola | Honig & Blaubeeren   


Joghurt & Mango

Griechischer Joghurt | Honig | Mango| Kakaonibs & Granola 

Skyr & Himbeere

Skyr | Honig | Himbeeren | Himbeergel | Hafer & Mandel 

Kokos Joghurt & Mango

Kokos Joghurt | Passionsfrucht | Mango| Hafer & Granola 

(Vegan)


Süßes

Frühstück


French Toast

French Toast | frische Beeren | Nutella | Vanilleeis | Zimt & Zucker


Pancakes & Blueberry

4 Blueberry Pancakes | Cassis | Joghurt | Mandeln & Blaubeeren


Pancakes & Himbeere

4 Himbeer Pancakes | Himbeergel | Joghurt | Hafer & Honig


Pancakes & Nutella

4 Pancakes | frische Beeren | Nutella | Vanilleeis | Zimt & Zucker


Frühstück bis 14:00 Uhr


@mood.pulheim




Extras

Frühstück


Skyr & Cassis

Cassis | Skyr | homemade Granola | Honig & Blaubeeren   


Pancakes & Nutella

2 Pancakes | frische Beeren | Nutella | Vanilleeis | Zimt & Zucker


Joghurt & Mango

Griechischer Joghurt | Honig | Mango | Kakaonibs & Granola 

Pancakes & Blueberry

2 Blueberry Pancakes | Cassis | Joghurt | Mandeln & Blaubeeren


“Extras können Sie nur zusätzlich bestellen“


Lunch

Salate


Wildkräutersalat & Ziegenkäse

Wildkräutersalat | gebackener Ziegenkäse | Balsamico | Kirschtomaten | 

Croutons & Kräuter


Wildkräutersalat & Rinderrücken

Wildkräutersalat | Rinderrücken | Rotwein | Balsamico | Kirschtomaten  


Croutons & Kräuter


Wildkräutersalat & Maishähnchen

Wildkräutersalat | Maishähnchen | Cashew | Balsamico | Kirschtomaten | 


Croutons & Kräuter


Wildkräutersalat & Mozzarella

Wildkräutersalat | Bio Mozzarella| Chili | Balsamico | Kirschtomaten  

Croutons & Kräuter


Wildkräutersalat & Champignons

Wildkräutersalat | gebratene Champignons | Balsamico | Kirschtomaten  

Croutons & Kräuter




MOOD

Frühstück


Wir sagen auf Wiedersehen zum langweiligen Frühstück und deswegen möchten wir mit 
euch vielfältige neue Frühstücksgerichte die Lust auf mehr machen zelebrieren. Unsere 

Speisekarte ist von Klassikern inspiriert und setzt diese in ganz neuen Kombinationen und 
Geschmacksrichtungen um. 


Wir machen Frühstück wieder gross, von herzhaft bis süß von Dienstags bis Samstags von 
09:00 bis 14:00 Uhr kannst du nach Herzenslaune Frühstücken und gestärkt in den Tag 

gehen. Wir versorgen dich mit den leckersten Frühstückskreationen 

die du je gegessen hast.


Öffnungszeiten

Dienstag bis Samstag von 09:00-14:00 Uhr

Dienstag bis Samstag von 18:00-22:00 Uhr


Instagram 

@mood.pulheim



